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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej nr 1 im. Marii Konopnickiej w Garwolinie opiera si¢ na zestawie warto$ci
uzgodnionych wspdlnie przez grono pedagogiczne, rodzicOw oraz samorzad uczniowski, co
wynika z przyjetej strategii dziatania szkoly. Zawarte w programie treSci sg zgodne
z postanowieniami statutu szkoty, a takze z obowigzujacymi zasadami oceniania
wewnetrznego.

Podstawa dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych jest wspolpraca wszystkich
cztonkow spotecznosci szkolnej. Szkota jako instytucja edukacyjna, wspotdziata z rodzicami,
uwzgledniajac ich oczekiwania, jednoczesnie kierujac si¢ priorytetami krajowego systemu
edukacji. Oprocz swojej roli dydaktycznej, szkota dba o holistyczny rozwdj kazdego ucznia,
wspierajac rodzicow w procesie wychowawczym.

Wychowanie w szkole postrzegane jest jako pomoc w rozwoju ucznidw na wielu
ptaszczyznach: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces ten
wspierany jest przez dziatania profilaktyczne, ktore odpowiadaja na problemy i wyzwania
wspotczesnej mtodziezy. Program profilaktyczno-wychowawczy jest spojny z zatwierdzonymi
programami nauczania oraz spelnia wymogi podstawy programowe;j.

Program ten okres$la kierunki, cele 1 formy pracy wychowawczej oraz uzupehia je o
dziatania profilaktyczne skierowane do catej spolecznosci szkolnej — uczniow, rodzicéw oraz
nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb rozwojowych 1 wychowawczych ucznidow oraz rozpoznania czynnikow chronigcych
1 czynnikéw ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym. Podczas tworzenia programu
uwzgledniono rowniez zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
a takze inne problemy 1 wyzwania majgce wplyw na funkcjonowanie uczniow.

Program opracowano W oparciu o:

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty;

e wnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2025/2026;

e wnioski z pracy zespolow nauczycielskich, wychowawczych i przedmiotowych oraz

innych zespotow funkcjonujacych w szkole;



e analiz¢ dokumentacji szkolnej, obserwacje oraz opinie i wnioski uczniéw, rodzicow i
nauczycieli;

e inne dokumenty i1 informacje istotne dla funkcjonowania szkoty, w tym koncepcje jej
pracy i rozwoju.

Program na rok szkolny 2026/2027 ukierunkowany jest przede wszystkim na wspieranie
wszechstronnego rozwoju ucznidw oraz wzmacnianie ich dobrostanu psychicznego, poczucia
bezpieczenstwa i kompetencji spoteczno-emocjonalnych. Waznym obszarem dziatan pozostaje
roOwniez promowanie zdrowego stylu zycia, higieny cyfrowej, odpowiedzialnego korzystania z
nowych technologii, przeciwdziatanie uzaleznieniom, przemocy rowiesniczej oraz innym
zachowaniom ryzykownym.

Gléwnym celem programu jest wspieranie ucznidw w osiaganiu dojrzatosci w sferze
fizycznej, psychicznej, spolecznej 1 aksjologicznej oraz przygotowanie ich do
odpowiedzialnego, s$wiadomego 1 aktywnego funkcjonowania we wspotczesnym
spoteczenstwie. Realizacja programu sluzy takze ksztatltowaniu postaw patriotycznych,
obywatelskich 1 prospotecznych, rozwijaniu wspolpracy z rodzicami oraz wzmacnianiu
poczucia przynaleznos$ci do spotecznos$ci szkolnej i lokalne;.

Skuteczna realizacja programu opiera si¢ na wspotpracy catej spotecznosci szkolnej oraz
zaangazowaniu wszystkich podmiotow uczestniczacych w procesie wychowania i profilaktyki.
Do podstawowych zasad jego realizacji naleza:

e znajomos¢ 1 akceptacja zatozen programu przez ucznidw, rodzicOw oraz pracownikOw
szkoty;

e wspolpraca wszystkich podmiotdow odpowiedzialnych za proces wychowania
i profilaktyki;

e poszanowanie praw 1 obowigzkow cztonkoOw spotecznosci szkolnej oraz kompetencji
organdw szkoty;

e wspotdzialanie z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dziatalno§¢ wychowawcza,
profilaktyczng 1 opiekuncza szkoty;

e wspdlna odpowiedzialno§¢ za skuteczng realizacj¢ programu oraz systematyczne
doskonalenie podejmowanych dziatan;

e uwzglednianie aktualnych potrzeb uczniéw 1 specyfiki $rodowiska szkolnego przy

planowaniu i realizacji dzialan wychowawczych i profilaktycznych.



I. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. 2026 poz. 515)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 881).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz.
163).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziatlaniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 110).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j. Dz.U.
z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkotly I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1052 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.



Il. Misja szkoly

Misjq szkoly jest wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniow poprzez ksztalcenie
i wychowanie oparte na wartosciach, odpowiedzialnosci, wzajemnym szacunku oraz
poszanowaniu polskiego dziedzictwa kulturowego i tradycji, przy jednoczesnym otwarciu
na inne kultury. Szkota stwarza warunki do harmonijnego rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego, spolecznego i fizycznego wuczniéow oraz zapewnia im odpowiednie
wsparcie psychologiczno-pedagogiczne. Dgiy do ksztaltowania postaw patriotycznych,
odpowiedzialnosci za siebie i innych, budowania pozytywnych relacji oraz
przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym, tworzqc bezpieczne i przyjazne srodowisko

sprzyjajgce nauce i rogwojowi.

I11. Sylwetka absolwenta
Dziatania dydaktyczne, wychowawcze i1 profilaktyczne szkoty ukierunkowane sa na
wszechstronny rozwoj ucznia. Efektem tych dziatan jest absolwent, ktory:
e kieruje si¢ w zyciu warto$ciami, takimi jak odpowiedzialno$¢, uczciwosé, szacunek,
tolerancja i empatia;
e szanuje tradycje, kulture oraz dziedzictwo narodowe, jednocze$nie wykazujac otwartosé
1 poszanowanie wobec innych kultur oraz odmiennych pogladéw;
e potrafi budowa¢ wlasciwe relacje z rowiesnikami i dorostymi, wspotpracowaé w grupie
oraz rozwigzywac konflikty w sposob konstruktywny;
e jest odpowiedzialny za swoje decyzje, zachowanie oraz podejmowane dzialania;
e dba o whasny rozwoj intelektualny, emocjonalny, spoteczny i fizyczny oraz rozwija swoje
zainteresowania i uzdolnienia;
e jest Swiadomy swoich mocnych stron, mozliwosci 1 ograniczen oraz potrafi korzysta¢ z
dostgpnych form wsparcia;
e dba o zdrowie fizyczne 1 psychiczne oraz prowadzi zdrowy i aktywny styl Zycia;
e odpowiedzialnie i bezpiecznie korzysta z Internetu oraz technologii informacyjno-
komunikacyjnych;
e zna swoje prawa i obowiazki oraz respektuje prawa innych osob;
e wykazuje postawe patriotyczng, szanuje symbole narodowe oraz pielggnuje tradycje

lokalne i szkolne;



e jest wrazliwy na potrzeby innych, gotowy do niesienia pomocy oraz angazuje si¢ w
dziatania na rzecz spolecznosci szkolnej i lokalnej;

e potrafi dokonywaé¢ odpowiedzialnych wyboréw, przeciwstawia si¢ zachowaniom
ryzykownym i kieruje si¢ zasadami bezpieczenstwa;

e jest przygotowany do s$wiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznym oraz do

podejmowania kolejnych wyzwan edukacyjnych i zawodowych.

V. Cele ogolne

Dziatalno§¢ wychowawcza szkoly polega na podejmowaniu dzialan wspierajacych
wszechstronny rozwoj uczniow oraz promujacych zdrowie i dobrostan. Celem tych dziatan jest
przygotowanie mtodych ludzi do osiagni¢cia dojrzatosci w réznych obszarach funkcjonowania:

W sferze fizycznej szkota podejmuje dziatania ukierunkowane na ksztattowanie wiedzy,
umiejetnosci 1 nawykow sprzyjajacych prowadzeniu zdrowego stylu zycia. Wspiera uczniow
w rozwijaniu odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, promuje aktywno$¢ fizyczng, wlasciwe
odzywianie oraz podejmowanie $wiadomych decyzji shuzacych ochronie zdrowia
1 bezpieczenstwa.

W sferze psychicznej dziatania szkoty koncentruja si¢ na wspieraniu rozwoju
emocjonalnego ucznidéw, wzmacnianiu poczucia wtasnej wartosci, odpornosci psychicznej oraz
motywacji do podejmowania wyzwan. Istotnym elementem jest rOwniez tworzenie przyjaznego
1 bezpiecznego Srodowiska sprzyjajacego dobrostanowi psychicznemu, rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami i stresem oraz budowanie §wiadomos$ci dostepnych
form pomocy i wsparcia w sytuacjach trudnych.

W sferze spolecznej szkota wspiera uczniow w rozwijaniu umiejetnosci skutecznej
komunikacji, wspolpracy 1 odpowiedzialnego funkcjonowania w grupie. Podejmowane
dziatania sprzyjaja ksztattowaniu postaw opartych na szacunku, empatii, tolerancji oraz
odpowiedzialno$ci za siebie i innych, a takze przygotowuja ucznidéw do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym i1 budowania pozytywnych relacji z otoczeniem.

W sferze aksjologicznej szkota wspiera uczniow w ksztattowaniu systemu wartosci
opartego na odpowiedzialno$ci, uczciwosci, szacunku i poszanowaniu godno$ci drugiego
czlowieka. Dziatania wychowawcze pomagaja mitodym ludziom dokonywaé¢ $wiadomych
wyborow, rozwija¢ poczucie odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz dostrzega¢ znaczenie

zdrowia, rodziny, wspodlnoty, tradycji 1 innych wartosci w codziennym zyciu.



W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania bedg ukierunkowane na:
wzmacnianiu dobrostanu psychicznego uczniow poprzez rozwijanie odpornosci
psychicznej, umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, stresem oraz Sytuacjami
kryzysowymi;,
ksztattowaniu odpowiedzialnych postaw sprzyjajacych zdrowiu, promowaniu aktywnos$ci
fizycznej, zdrowego odzywiania oraz przygotowaniu uczniow do udzielania pierwszej
pomocy;
podejmowaniu dziatan zapobiegajacych uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych
1 zachowaniom ryzykownym, w tym uzaleznieniom behawioralnym, nadmiernemu
spozywaniu napojow energetyzujacych oraz innym wspotczesnym zagrozeniom;
rozwijaniu kompetencji cyfrowych poprzez promowanie higieny cyfrowej, bezpiecznego
korzystania z Internetu, medidw spoleczno$ciowych i narzedzi opartych na sztucznej
inteligencji;
wzmacnianiu  kompetencji  spotecznych 1 emocjonalnych, takich jak empatia,
odpowiedzialno$¢, wspolpraca, komunikacja oraz konstruktywne rozwigzywanie
konfliktow;
budowaniu bezpiecznego 1 przyjaznego srodowiska szkolnego poprzez przeciwdziatanie
przemocy, cyberprzemocy, hejtowi oraz wzmacnianie pozytywnych relacji rowiesniczych;
rozwijaniu poczucia przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej oraz wzajemnego szacunku,
akceptacji 1 odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;
wspieraniu rodzicOw w procesie wychowania oraz rozwijaniu wspotpracy szkoty z rodzing
w celu zapewnienia uczniom spdjnego oddziatywania wychowawczego;
rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw oraz
zapewnianiu im odpowiedniego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego;
rozwijaniu zainteresowan, kreatywnosci, aktywno$ci 1 samodzielno$ci ucznidw poprzez
udzial w projektach edukacyjnych oraz dzialaniach o charakterze interdyscyplinarnym;
wspieraniu ucznidéw w planowaniu dalszej $ciezki edukacyjnej i zawodowej oraz rozwijaniu
kompetencji niezb¢dnych do §wiadomego podejmowania decyzji dotyczacych przysztosci;
ksztaltowaniu postaw patriotycznych, obywatelskich 1 prospotecznych, rozwijaniu
tozsamos$ci narodowej, regionalnej 1 kulturowej oraz szacunku dla tradycji 1 dziedzictwa

narodowego;



e doskonaleniu  kompetencji nauczycieli w zakresie dzialan wychowawczych,
profilaktycznych oraz pracy z uczniami o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych, w tym
z doswiadczeniem migracyjnym;

e tworzeniu szkoly bezpiecznej, wspierajacej 1 przyjaznej rozwojowi ucznia, zgodnie z

zatozeniami Reformy26 — Kompas Jutra.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych
Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego opiera si¢ na
wspotpracy wszystkich podmiotow tworzacych spoteczno$¢ szkolna. Kazdy z nich pelni
okreslong role 1 podejmuje dziatania wspierajgce rozwo6j ucznidow oraz budowanie

bezpiecznego, przyjaznego srodowiska szkolnego.

Podmiot Zakres zadan i odpowiedzialno$ci
Dyrektor Organizuje 1 nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-
szkoly Profilaktycznego oraz zapewnia warunki do prowadzenia dziatalno$ci

dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej. Koordynuje wspotprace
wszystkich podmiotéw zaangazowanych w realizacje programu,
wspiera nauczycieli i specjalistow oraz dba o bezpieczenstwo uczniéw
1 wlasciwy klimat szkoty. Monitoruje realizacj¢ programu oraz
wspotpracuje z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ szkoty.
Rada Wspotuczestniczy w diagnozowaniu potrzeb wychowawczych
Pedagogiczna i profilaktycznych szkoty, opracowuje, realizuje i ewaluuj¢ Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny. Analizuje efekty
podejmowanych dziatan, wycigga wnioski do dalszej pracy oraz
wspiera doskonalenie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych.
Nauczyciele Realizuja zadania wynikajace z programu wychowawczo-
profilaktycznego, wspierajg wszechstronny rozwdj uczniow oraz
ksztattujg postawy spoteczne, obywatelskie 1 prozdrowotne. Rozpoznaja
potrzeby uczniéw, reaguja na trudnosci wychowawcze
I edukacyjne oraz wspoétpracuja z wychowawcami, rodzicami
i specjalistami.
Wychowawcy Rozpoznajg potrzeby 1 mozliwosci uczniow, planujg oraz koordynuja
klas dziatania wychowawcze w klasie. Dbaja o integracje zespotu

klasowego, wspolpracuja z rodzicami, nauczycielami i specjalistami



Zespotl

Wychowawcow

Pedagog
szkolny,
psycholog,
pedagog
specjalny,
doradca
zawodowy

Rodzice

Samorzad

UczniowskKi

Instytucje
wspierajace

szkole

oraz podejmujg dziatania wspierajace i interwencyjne odpowiednio do
potrzeb uczniow.

Analizuje problemy wychowawcze, opracowuje propozycje dziatan oraz
wspiera nauczycieli w realizacji zadan wychowawczych. Formutuje
wnioski do dalszej pracy oraz inicjuje rozwigzania podnoszace
skuteczno$¢ dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty.
Rozpoznaja potrzeby rozwojowe, edukacyjne 1 wychowawcze uczniow
oraz organizujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng. Prowadza
dziatania profilaktyczne, konsultacyjne, interwencyjne i wspierajace,
wspotpracuja z nauczycielami, rodzicami i instytucjami zewngtrznymi.
Doradca zawodowy wspiera uczniow w planowaniu $ciezki
edukacyjno-zawodowej oraz rozwijaniu kompetencji zwigzanych

z wyborem dalszego ksztaltcenia i przysztej kariery zawodowe;.

Sa partnerami szkoty w procesie wychowania i profilaktyki.
Wspolpracuja z nauczycielami i1 specjalistami, wspieraja rozwoj dzieci,
uczestniczg w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

1 edukacyjnych oraz angazuja si¢ w dziatania podejmowane przez
szkole na rzecz bezpieczenstwa 1 wszechstronnego rozwoju uczniow.
Reprezentuje spotecznos¢ uczniowska oraz aktywnie uczestniczy

w zyciu szkoty. Wspolorganizuje przedsigwzigcia edukacyjne,
kulturalne i spoteczne, zglasza potrzeby ucznidéw oraz wspiera dzialania
stuzace budowaniu bezpiecznej, przyjaznej 1 odpowiedzialnej
spotecznosci szkolne;.

Wspotpracuja ze szkotg w zakresie wychowania, profilaktyki,
bezpieczenstwa oraz pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

W zaleznosci od potrzeb szkota wspoétdziata z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna, Policja, Sadem Rodzinnym, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowg Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng, placowkami ochrony zdrowia oraz
organizacjami 1 stowarzyszeniami realizujgcymi dziatania na rzecz

dzieci, mtodziezy i rodzin.
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V1. Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z roku
szkolnego 2025-2026

Na podstawie przeprowadzonych badan w ramach ewaluacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego ustalono nastepujace wnioski.

6.1. Whnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z roku
szkolnego 2025-2026 — nauczyciele

Przeprowadzone badania wskazuja, ze nauczyciele bardzo pozytywnie oceniajg realizacje
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz jego wptyw na funkcjonowanie
ucznidw. W opinii respondentdéw podejmowane dziatania przyczyniaja si¢ do wszechstronnego
rozwoju dzieci i mtodziezy, sprzyjaja ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych, rozwijaniu
kompetencji spolecznych i emocjonalnych oraz wzmacnianiu umiej¢tnosci radzenia sobie
z trudnymi emocjami i stresem. Nauczyciele wysoko ocenili rowniez wspotprace z rodzicami
oraz wspolprace w gronie pedagogicznym podczas realizacji programu.

Uzyskane odpowiedzi wskazuja, ze wiekszo$¢ zaplanowanych dziatan zostala
zrealizowana zgodnie z zatozeniami, a podczas ich wdrazania nie wystapity istotne trudnosci.
Respondenci podkreslali, ze program jest dobrze dostosowany do potrzeb szkoty i uczniow oraz
warto kontynuowac dotychczasowe dziatania wychowawczo-profilaktyczne. Jednocze$nie
zwrdcono uwage na potrzebe usprawnienia przeplywu informacji pomigdzy osobami
realizujgcymi program oraz dalszego wzmacniania dzialan wptywajacych na klimat spoteczny
szkoty.

Nauczyciele wskazali rowniez obszary, ktore warto rozwija¢ w kolejnym programie.
Najczgsciej proponowano rozszerzenie dzialan dotyczacych przeciwdziatania cyberprzemocy
i hejtowi, bezpiecznego korzystania z nowych technologii, ochrony zdrowia psychicznego oraz
rozwijania kompetencji spotecznych i emocjonalnych uczniow. Podkreslano takze potrzebe
wzmacniania wspotpracy rowiesniczej, integracji zespotow klasowych, budowania poczucia
wlasnej warto$ci, organizowania spotkan z psychologiem oraz zwigkszania wsparcia dla
rodzicow. Wyniki badan wskazujg, ze Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest
realizowany prawidlowo 1 odpowiada na potrzeby spotecznosci szkolnej, jednocze$nie
Wymagajac systematycznego dostosowywania do pojawiajacych si¢ wyzwan wychowawczych

i profilaktycznych.
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6.2. Whnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z roku
szkolnego 2025-2026 — rodzice

Przeprowadzone badania wskazuja, ze rodzice pozytywnie oceniaja dziatania
realizowane przez szkol¢ w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Deklaruja, ze ich dzieci aktywnie uczestniczag w réznorodnych przedsiewzigciach
organizowanych przez szkole, szczegdlnie o charakterze integracyjnym, edukacyjnym,
patriotycznym i prozdrowotnym. Wigkszo$¢ rodzicow jest rowniez zadowolona ze wspolpracy
z nauczycielami oraz ocenia szkote jako miejsce bezpieczne dla swoich dzieci.

Wyniki badan wskazuja, ze rodzice w zdecydowanej wigkszosci nie podejrzewaja swoich
dzieci o kontakt z substancjami psychoaktywnymi. Jednoczesnie czg¢$¢ respondentow dostrzega
problem agresji, zwlaszcza stownej, a takze wskazuje na wystepowanie przemocy
i cyberprzemocy w $§rodowisku szkolnym. Rodzice zwracaja rdwniez uwage na potrzebe
dalszego zwigkszania ich udzialu w dziataniach profilaktycznych oraz wzmacniania
wspoOlpracy ze szkola, poniewaz nie wszyscy czuja si¢ zaangazowani w proces ksztaltowania
dziatan wychowawczych.

W odpowiedziach otwartych rodzice najczgsciej podkreslali potrzebe rozszerzenia
dzialan dotyczacych przeciwdziatania przemocy stownej, hejtowi i cyberprzemocy oraz
edukacji zwiazanej z bezpiecznym korzystaniem z telefonow komoérkowych i1 medidw
spoteczno$ciowych. Wskazywali takze na potrzebe organizowania wigkszej liczby zajec
integracyjnych, rozwijania empatii, wzajemnego szacunku i akceptacji, promowania zdrowego
stylu zycia oraz aktywnosci fizycznej. Pojawily si¢ rdéwniez propozycje prowadzenia zajec¢
z pierwszej pomocy, bezpieczenstwa w ruchu drogowym oraz organizowania spotkan ze
specjalistami. Uzyskane wyniki wskazuja, Zze rodzice pozytywnie oceniaja dotychczasowa
realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, jednoczesnie oczekujac
dalszego wzmacniania dziatan na rzecz bezpieczenstwa, zdrowia psychicznego oraz rozwoju

kompetencji spotecznych uczniow.

6.3. Whnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z roku

szkolnego 2025-2026 — uczniowie

Przeprowadzone badania wskazujg, ze uczniowie dostrzegaja realizacje w szkole dziatan
wychowawczo-profilaktycznych obejmujacych przede wszystkim tematyke bezpieczenstwa,
zdrowego stylu zycia, przemocy i cyberprzemocy. Jednoczesnie cze$¢ respondentéw nie

pamigta udzialu w zajeciach dotyczacych niektorych zagadnien lub uwaza, ze nie byly one
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realizowane, co moze $wiadczy¢ o potrzebie czgstszego podejmowania tych tematéw oraz
stosowania bardziej angazujacych metod pracy.

Wicgkszo$¢ ucznidw deklaruje, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie, zna swoje prawa
1 obowiazki oraz w sytuacjach problemowych moze liczy¢ przede wszystkim na wsparcie
rodzicow, ale rowniez wychowawcow, pedagogdéw 1 nauczycieli. Wychowawcy sg postrzegani
jako osoby sprawiedliwe, zyczliwe i otwarte na problemy uczniéw. Badania wskazuja réwniez,
ze wigkszo$¢ ucznidw potrafi odméwi¢ udzialu w zachowaniach ryzykownych, takich jak
sieganie po substancje psychoaktywne, kradziez czy stosowanie przemocy, co $wiadczy
o skutecznosci dziatan profilaktycznych w zakresie rozwijania postaw asertywnych
i odpowiedzialnych.

Jednoczes$nie wyniki badan pokazuja, ze cze$¢ ucznidéw nadal doswiadcza trudnosci
w radzeniu sobie ze stresem 1 zlo$cia, nie korzysta z oferty zaje¢ pozalekcyjnych oraz nie
dostrzega wptywu dzialan szkoly na wzrost poczucia wlasnej wartosci. W odpowiedziach
otwartych uczniowie najczesciej wskazywali potrzebg podejmowania wigkszej liczby dziatan
dotyczacych zdrowia psychicznego, poczucia wilasnej wartosci, radzenia sobie ze stresem,
asertywnos$ci, przeciwdziatania hejtowi i cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania
z Internetu. Pojawiaty si¢ réwniez propozycje rozwijania wzajemnej pomocy, pozytywnych
relacji rowiesniczych, aktywno$ci sportowej 1 zaje¢ integracyjnych. Uzyskane wyniki
wskazuja, ze Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny odpowiada na najwazniejsze
potrzeby ucznidéw, jednak warto nadal rozwija¢ dziatania wzmacniajace dobrostan psychiczny,

kompetencje spoteczne, poczucie wlasnej wartosci oraz aktywno$¢ ucznidow w zyciu szkoty.

6.4. Obszary zagrozen
Na podstawie danych mozna wyodrgbni¢ nastgpujace obszary zagrozen w kontekscie

dziatan profilaktycznych w szkole:

Obszar zagrozen Opis

Bezpieczenstwo i relacje Pomimo wysokiego poczucia bezpieczenstwa deklarowanego

réwiesnicze przez wigkszo$¢ ucznidéw i rodzicéw, wyniki badan wskazuja
na wystepowanie agresji, zwlaszcza stownej, a takze
przypadkow przemocy fizycznej 1 cyberprzemocy.
Nauczyciele, rodzice i uczniowie zwracaja uwage na potrzebe
dalszego wzmacniania dziatan dotyczacych przeciwdziatania

hejtowi, rozwijania empatii, kultury wzajemnego szacunku,
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Zdrowie psychiczne i
funkcjonowanie

emocjonalne uczniow

Zachowania ryzykowne

i uzaleznienia

Bezpieczenstwo cyfrowe
I higiena korzystania z

nowych technologii

Aktywnos¢ i

Zaangazowanie uczniow

Wspolpraca szkoly z

rodzicami i organizacja

integracji zespotow klasowych oraz budowania pozytywnych
relacji rowiesniczych.

Badania wskazuja na potrzebe dalszego wspierania uczniow
w zakresie radzenia sobie ze stresem, zto$cig 1 innymi
trudnymi emocjami. Cz¢$¢ uczniow nie dostrzega rowniez
wptywu dziatan szkoty na budowanie poczucia wlasnej
wartosci. Respondenci podkreslajg potrzebe rozwijania
odpornosci psychicznej, wzmacniania dobrostanu oraz
zapewnienia latwego dostgpu do wsparcia psychologicznego.
Chociaz wigkszos¢ ucznidw deklaruje postawy asertywne
wobec zachowan ryzykownych, cz¢s$¢ rodzicéw dostrzega
mozliwos¢ kontaktu rowiesnikow z alkoholem i papierosami.
Jednocze$nie uczniowie nie zawsze pamigtajg udziat

w zajeciach dotyczacych profilaktyki uzaleznien, co wskazuje
na potrzebe dalszego rozwijania dziatan edukacyjnych w tym
zakresie.

Jednym z najcze$ciej wskazywanych obszarow wymagajacych
dalszych dziatan jest bezpieczne korzystanie z Internetu

i nowych technologii. Nauczyciele, rodzice i uczniowie
Zwracaja uwagg na problem cyberprzemocy, hejtu,
nadmiernego korzystania z telefonow komorkowych 1 mediow
spotecznosciowych oraz potrzebg rozwijania higieny cyfrowej
1 odpowiedzialnych zachowan w sieci.

Wyniki badah wskazuja na potrzebe wigkszego angazowania
ucznidow w zajecia pozalekcyjne oraz dzialania integracyjne

1 rozwijajace zainteresowania. Znaczna czg¢s¢ uczniow nie
korzysta z oferty zaje¢ dodatkowych lub nie dostrzega ich
wplywu na wlasny rozwdj i poczucie wlasnej wartosci. Warto
wzmacnia¢ motywacje uczniow do aktywnego uczestnictwa
w zyciu szkoly oraz rozwijac ofert¢ odpowiadajacg ich
potrzebom.

Pomimo wysokiej oceny wspotpracy szkoty z rodzicami, czg$¢

rodzicow nie uczestniczy w dzialaniach profilaktycznych lub
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dzialan nie dostrzega swojego wptywu na ich planowanie. Pojawity si¢

profilaktycznych réwniez pojedyncze opinie nauczycieli dotyczace potrzeby

usprawnienia przeptywu informacji pomie¢dzy osobami
realizujgcymi dziatania wychowawczo-profilaktyczne. Zasadne
jest dalsze wzmacnianie wspolpracy szkoly z rodzicami oraz

koordynacji dziatan profilaktycznych.

6.5. Rekomendacje

Na podstawie wynikow badan przeprowadzonych wsrod nauczycieli, rodzicow 1 uczniow

mozna sformulowa¢ nastgpujace rekomendacje do realizacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego

kontynuowanie dziatan przeciwdzialajacych przemocy, agresji, cyberprzemocy oraz
hejtowi w srodowisku szkolnym;

rozwijanie kompetencji spotecznych 1 emocjonalnych uczniéw, w szczegdlnosci
umiejetnosci komunikacji, wspotpracy, empatii, asertywnosci oraz radzenia sobie ze
stresem i trudnymi emocjami;

wzmacnianie dziatan wspierajacych zdrowie psychiczne uczniéw oraz budowanie
poczucia wlasnej wartosci;

kontynuowanie i rozszerzanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien, obejmujacych
alkohol, papierosy, e-papierosy, narkotyki i dopalacze;

rozwijanie dzialan dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu, telefonow
komorkowych i mediow spotecznosciowych oraz ksztattowanie zasad higieny cyfrowej;
prowadzenie dziatan edukacyjnych dotyczacych kultury stowa, przeciwdziatania hejtowi
oraz odpowiedzialnego zachowania w srodowisku cyfrowym,;

podejmowanie dziatah integrujacych zespoly klasowe oraz wzmacniajacych wzajemny
szacunek, tolerancje, akceptacje 1 pozytywne relacje roéwiesnicze;

rozwijanie oferty zaje¢ sportowych, integracyjnych i pozalekcyjnych odpowiadajacych
zainteresowaniom uczniow;

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci fizycznej, zdrowego odzywiania oraz
edukacji zdrowotnej;

organizowanie spotkan z psychologiem oraz innymi specjalistami wspierajagcymi rozwaj

dzieci 1 mtodziezy;
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e prowadzenie dziatan edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy oraz
bezpiecznego poruszania si¢ rowerami i hulajnogami;

e Wzmacnianie wspOtpracy z rodzicami poprzez zwickszenie ich udzialu w dziataniach
profilaktycznych oraz przekazywanie informacji dotyczacych dostepnych form pomocy
psychologicznej i terapeutycznej;

e usprawnienie wspolpracy oraz przeptywu informacji pomi¢dzy osobami realizujagcymi

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

VII. Diagnoza czynnikéw chroniacych i czynnikéow ryzyka — 2026 r.

7.1. Wyodrebnione czynniki ryzyka w Srodowisku szkolnym w Publicznej Szkole

Podstawowej nr 1 im. Marii Konopnickiej w Garwolinie wsréd uczniow

Przeprowadzona diagnoza wskazuje, ze wigkszo$¢ ucznidw funkcjonuje w §rodowisku
szkolnym w sposob prawidtowy, jednak zidentyfikowano réwniez szereg czynnikéw ryzyka
wymagajacych dalszych, systematycznych dziatan wychowawczych i profilaktycznych.
Najistotniejsze zagrozenia dotycza relacji rowiesniczych, poczucia bezpieczenstwa uczniow,
budowania wigzi ze szkotg oraz odpowiedzialnego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym.

Wyniki badan wskazuja na wystgpowanie przemocy rowiesniczej, zachowan
agresywnych oraz przypadkéw odrzucenia spotecznego. Niepokojacym zjawiskiem pozostaje
rowniez bierno$¢ czesci ucznidow wobec zachowan ryzykownych obserwowanych w grupie
réwiesniczej, w tym przemocy oraz si¢gania po substancje psychoaktywne. Zdiagnozowano
takze potrzebe dalszego rozwijania kompetencji spolecznych, umiejetnosci wspolpracy,
empatii oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Badania wykazaly ponadto, Zze czeS¢ ucznidw nie angazuje si¢ w zycie szkoly, nie
korzysta z oferty zaje¢ pozalekcyjnych oraz przejawia stabsza wiez ze spotecznoscia szkolna.
Wsrod czynnikéw ryzyka zidentyfikowano roéwniez zjawisko wagarowania, trudnoS$ci
w budowaniu pozytywnych relacji z rowiesnikami 1 nauczycielami oraz potrzebe dalszego
wzmacniania poczucia bezpieczenstwa i integracji zespotéw klasowych.

Istotnym wyzwaniem pozostaje takze nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych oraz
Internetu. Wyniki diagnozy wskazuja na potrzebg rozwijania umiejetnosci samokontroli,
odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii oraz wzmacniania wspotpracy z rodzicami
w zakresie monitorowania aktywnosci dzieci w sieci. Zwrocono réwniez uwage na koniecznosé
prowadzenia edukacji dotyczacej zdrowego stylu zycia, w tym profilaktyki spozywania

napojoéw energetyzujacych.
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Nauczyciele dostrzegaja takze utrzymujace si¢ skutki spoteczne i edukacyjne zwigzane z
okresem nauki zdalnej, przejawiajace si¢ trudnosciami w koncentracji, zalegto$ciami
edukacyjnymi, pogorszeniem kondycji psychicznej czeéci ucznidw oraz ostabieniem relacji
rowiesniczych. Wyniki badan wskazuja na potrzebe dalszego wspierania zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy oraz rozwijania kompetencji spotecznych 1 emocjonalnych.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny
koncentrowa¢ si¢ przede wszystkim na wzmacnianiu bezpieczenstwa uczniow,
przeciwdziataniu przemocy 1 wykluczeniu spotecznemu, rozwijaniu kompetencji spotecznych
i emocjonalnych, wspieraniu zdrowia psychicznego, promowaniu odpowiedzialnego
korzystania z nowych technologii, budowaniu wi¢zi ze szkotg oraz rozwijaniu wspotpracy
pomigdzy szkolg i rodzicami. Dzigki systematycznemu wzmacnianiu tych obszarow mozliwe
bedzie ograniczanie wpltywu zidentyfikowanych czynnikéw ryzyka oraz tworzenie

bezpiecznego i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska szkolnego.

7.2. Wyodrebnione czynniki chronigce w $rodowisku szkolnym w Publicznej Szkole

Podstawowej nr 1 im. Marii Konopnickiej w Garwolinie wSréd uczniow

Przeprowadzona diagnoza wskazuje na wystepowanie licznych czynnikoéw chronigcych
sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi dzieci 1 mtodziezy oraz ograniczajacych ryzyko
podejmowania zachowan problemowych. Wyniki badan $wiadcza o tym, Ze uczniowie
w wigkszosci dobrze funkcjonujg w Srodowisku szkolnym i rodzinnym, czuja si¢ bezpiecznie
oraz mogg liczy¢ na wsparcie osob dorostych i rowiesnikow.

Istotnym zasobem szkoty jest pozytywny klimat spoteczny oraz poczucie przynaleznosci
uczniéw do spotecznos$ci szkolnej. Wigkszo$¢ ucznidéw dobrze ocenia relacje z nauczycielami,
czuje si¢ bezpiecznie w szkole oraz deklaruje zadowolenie z funkcjonowania w swojej klasie.
Nauczyciele dostrzegaja zaangazowanie uczniow w realizacj¢ obowigzkow szkolnych,
a rodzice wskazuja, ze ich dzieci posiadajg liczne kontakty rowiesnicze 1 funkcjonujg
w przyjaznym srodowisku szkolnym.

Badania potwierdzaja rowniez istnienie pozytywnych relacji rowiesniczych oraz
wysokiego poziomu wsparcia ze strony rodziny. Wigkszo$¢ uczniow ma osobe, ktorej moze
powierzy¢ swoje problemy, a rodzice deklarujg znajomos¢ srodowiska rowiesniczego swoich
dzieci oraz interesujg si¢ sposobem spedzania przez nie czasu wolnego. Stanowi to wazny
czynnik chronigcy przed zachowaniami ryzykownymi i sprzyja budowaniu odpowiedzialnych

postaw spotecznych.
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Diagnoza wskazuje takze na znaczny potencjal ucznidw w zakresie rozwijania
zainteresowan, pasji oraz aktywnos$ci szkolnej. Wielu ucznidw angazuje si¢ w zycie szkoty,
rozwija swoje zainteresowania i dostrzega mozliwos$ci osiggania sukceséw. Waznym zasobem
jest réwniez wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa oraz przekonanie ucznidw, ze
w sytuacjach trudnych mogg liczy¢ na pomoc rodzicow, nauczycieli 1 innych oséb dorostych.

Istotnym czynnikiem chronigcym sa takze dobre relacje pomigdzy szkola i rodzina.
Rodzice wysoko oceniaja wspotprace ze szkota, deklaruja pozytywne relacje z dzie¢mi oraz
zainteresowanie ich problemami i codziennym funkcjonowaniem. Nauczyciele natomiast
wskazujg na dobrg wspodlprace z rodzicami oraz otwarto$¢ uczniow na rozmowe o trudnosciach.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze dziatania wychowawczo-profilaktyczne powinny
koncentrowac si¢ przede wszystkim na utrzymaniu i wzmacnianiu istniejacych zasobow szkoty.
Szczegdlnie istotne jest dalsze rozwijanie poczucia przynalezno$ci do spolecznosci szkolnej,
wspieranie pozytywnych relacji rowiesniczych i1 rodzinnych, rozwijanie aktywnosci oraz
zainteresowan uczniéw, promowanie postaw prospotecznych i odpowiedzialnosci, a takze
utrzymywanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa oraz wspotpracy pomiedzy szkota, rodzing
1 uczniami. Systematyczne wzmacnianie tych czynnikow bedzie zwigksza¢ odpornosé dzieci

1 mlodziezy na zachowania ryzykowne oraz sprzyja¢ ich harmonijnemu rozwojowi.
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VIIIl. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku

szkolnym 2026/2027

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

(t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) ustalono nastepujace kierunki realizacji polityki oswiatowej

panstwa w roku szkolnym 2026/2027:

1.

Wspieranie przedszkoli i szkol we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas
Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoly wymagajqgcej, wspierajgcej i przyjaznej

rozwojowi ucznia.

. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych,

obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wlasne i innych.

. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej

oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych

i udzielania pierwszej pomocy.

. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego

poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasoboéw Zintegrowanej

Platformy Edukacyjnej.

. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i miodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania

w Srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkol w zakresie
wspolpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej
i wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu

dziecku.

. Profilaktyka uzaleznienn behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.

Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy oraz udzielanie pomocy

w kryzysach psychicznych.

. Wspieranie podejmowania swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdolnym

uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztalcenia zawodowego.

Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniow poprzez promowanie ksztalcenia

interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego
I informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Powyzsze kierunki polityki o$wiatowe] zostaly zawarte w szczegdlowych celach

I harmonogramie niniejszego Programu.
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IX. Obszary dzialan Programu

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego wymaga prowadzenia
spdjnych i systematycznych dzialan odpowiadajacych na potrzeby ucznidéw oraz wyzwania
wspotczesnego $wiata. Dlatego dzialania wychowawcze 1 profilaktyczne zostaty
uporzadkowane w kluczowe obszary, ktore uwzgledniajg wyniki przeprowadzonej diagnozy,
kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa oraz priorytety pracy szkoty na rok szkolny
2026/2027. Takie ujgcie programu sprzyja planowaniu dziatan, monitorowaniu ich
skutecznosci oraz zapewnia kompleksowe wsparcie rozwoju uczniow.

Obszary dzialan Programu

1. Zdrowie e wspieranie zdrowia fizycznego i psychicznego oraz promowanie
i dobrostan zdrowego stylu zycia.
uczniow

2. Bezpieczenstwo e zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz wzmacnianie

I profilaktyka poczucia bezpieczenstwa.

3. Relacje e rozwijanie kompetencji spolecznych, budowanie pozytywnych
spoleczne relacji 1 wspotpracy.

4. WartoSci i e ksztaltowanie systemu warto$ci, norm spotecznych oraz postaw
kultura osobista odpowiedzialnosci i szacunku.
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X. Szczegolowe cele oraz harmonogram dzialan na rok szkolny

2026-2027
Na podstawie wnioskoOw z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego na rok 2025-2026 oraz analizy czynnikow ryzyka
i chronigcych, cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026-2027 mozna okresli¢ w nastepujacych obszarach:
1. Zdrowie i dobrostan uczniow

wspieranie zdrowia fizycznego i psychicznego oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Zadania Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne  Termin
Wzmacnianie dobrostanu e prowadzenie zaje¢¢ dotyczacych rozpoznawania i wychowawcy, pedagog,  caty rok,
psychicznego oraz odpornosci wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem, porazkg oraz  psycholog, pedagog zgodnie z
emocjonalnej uczniéw sytuacjami kryzysowymi; specjalny potrzebami

e prowadzenie zaje¢ z uczniami ksztattujacych poczucie
sprawczosci oraz umiejetnosci kontrolowania swoich
emocji, mysli i zachowan;

e oOrganizowanie warsztatow rozwijajacych odpornos¢
psychiczna, poczucie wlasnej wartosci 1 umiejetnosci
spoteczne;

e udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
uczniom wymagajacym wsparcia;

e prowadzenie indywidualnych konsultacji z uczniami oraz
wspoOtpraca z rodzicami w zakresie wspierania zdrowia

psychicznego dzieci;
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Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych i
promowanie zdrowego stylu

zycia

Przeciwdzialanie
uzaleznieniom i wzmacnianie

odpowiedzialnych wyborow

podejmowanie dziatan integrujgcych zespoty klasowe
1 wzmacniajacych pozytywne relacje rowiesnicze.
realizacja tre$ci dotyczacych zdrowego odzywiania, wychowawcy,

higieny osobistej, aktywnosci fizycznej oraz profilaktyki nauczyciele biologii,

zdrowotnej podczas zaj¢¢ edukacyjnych i godzin edukacji zdrowotnej,
wychowawczych; wychowania fizycznego,
udzial uczniéw w programach i akcjach prozdrowotnych; ~ EDB, pielegniarka
organizowanie zaje¢ sportowych, wycieczek, rajdow, szkolna

zawodow oraz innych form aktywnosci fizycznej;
realizacja zaje¢ z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej;

wspotpraca z pielggniarka szkolng oraz instytucjami

promujacymi zdrowie.

realizacja programow profilaktycznych dotyczacych pedagog, psycholog,
uzaleznien od alkoholu, narkotykow, e-papieroséw oraz wychowawcy, dyrektor,
uzaleznien behawioralnych; specjalisci zewngtrzni

prowadzenie zaje¢¢ dotyczacych cyberuzaleznien,
nadmiernego korzystania z telefondw komorkowych,
mediow spotecznosciowych 1 gier komputerowych;
prowadzenie zaje¢ dotyczacych bezpiecznego,

odpowiedzialnego 1 etycznego wykorzystywania narzedzi

caty rok

caly rok
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Ksztaltowanie
odpowiedzialnos$ci za zdrowie

i Srodowisko naturalne

opartych na sztucznej inteligencji oraz krytycznej oceny
tresci generowanych przez Al,

promowanie aktywnos$ci poza §wiatem cyfrowym poprzez
zachgcanie uczniow do rozwijania zainteresowan,
aktywnosci fizycznej oraz bezposrednich kontaktow
rowiesniczych,

rozwijanie postaw asertywnych oraz umiej¢tnosci
przeciwstawiania si¢ presji rowiesniczej;

organizowanie spotkan z Policja, specjalistami oraz
przedstawicielami instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka;
prowadzenie dzialan informacyjnych dla rodzicow

I nauczycieli dotyczacych rozpoznawania symptomow
uzaleznien.

prowadzenie zaje¢ rozwijajacych §wiadomos¢ ekologiczng
I odpowiedzialnos¢ za srodowisko;

udziat w akcjach ekologicznych, konkursach 1 projektach
edukacyjnych;

organizowanie obchodow Dnia Ziemi, zbiorek surowcow
wtornych oraz innych dziatah promujacych postawy

proekologiczne;

nauczyciele biologii,

geografii, wychowawcy

caly rok
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ZADANIA

Ksztaltowanie postaw
odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo wlasne i

innych

e zachecanie uczniow do podejmowania dziatan na rzecz

ochrony srodowiska w szkole 1 poza nig.

2. BEZPIECZENSTWO I PROFILAKTYKA

zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.

SPOSOBY REALIZACJI

zapoznanie uczniow z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi
w szkole, podczas zaje¢, przerw, wycieczek oraz imprez

szkolnych;

prowadzenie godzin wychowawczych w klasach 1V-VIII (1 godz.

w miesigcu) dotyczacych bezpiecznego zachowania si¢ w
sytuacjach zagrozen wystepujacych w czasie pokoju i w czasie
wojny

prowadzenie godzin wychowawczych dotyczacych
bezpieczenstwa w zyciu codziennym, podczas ferii, wakacji 1
wypoczynku;

przypominanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach
oraz korzystania z roweru i innych $rodkoéw transportu;
organizowanie probnych ewakuacji oraz zapoznanie uczniow z

procedurami postgpowania w sytuacjach zagrozenia;

0OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
wychowawcy, nauczyciele
EDB, nauczyciele techniki,
dyrektor, nauczyciele,

przedstawiciele stuzb

TERMIN

caty rok
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Przeciwdzialanie
przemocy, agresji i
zachowaniom

krzywdzacym

realizacja zaje¢ z zakresu pierwszej pomocy przedmedyczne;,

¢wiczen praktycznych i pokazoéw z udziatem ratownikow;

przygotowanie uczniéw do uzyskania karty rowerowej;

organizowanie spotkan z przedstawicielami Policji, Strazy

Pozarnej, Strazy Miejskiej oraz ratownikami medycznymi,

pehienie dyzurow nauczycielskich podczas przerw oraz

monitorowanie miejsc szczegdlnie narazonych na wystepowanie

sytuacji konfliktowych.

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych przemocy fizycznej, psychicznej, Wychowawcy, pedagog,
stownej oraz cyberprzemocy; psycholog, nauczyciele
organizowanie warsztatow rozwijajacych umiejetnosci

komunikacyjne, rozwigzywania konfliktow, wspotpracy

1 mediacji rowiesniczych;

realizacja dzialan wzmacniajacych kulture stowa, szacunek

wobec innych oraz odpowiedzialno$¢ za wlasne zachowanie;

prowadzenie rozméw indywidualnych z uczniami znajdujacymi

si¢ w sytuacjach konfliktowych oraz obejmowanie ich wsparciem
psychologiczno-pedagogicznym;

podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec 0séb stosujacych
przemoc i 0s6b doznajacych przemocy zgodnie z obowigzujgcymi

procedurami;

caty rok

25



Profilaktyka uzaleznien i

zachowan ryzykownych

organizowanie kampanii, akcji 1 dni tematycznych poswigconych

przeciwdziataniu przemocy i budowaniu pozytywnych relacji
réwiesniczych;

wzmacnianie integracji zespotow klasowych poprzez zajecia
integracyjne, wycieczki, projekty i dziatania zespotowe.
prowadzenie zaje¢ dotyczacych szkodliwos$ci alkoholu,
papieros6w, narkotykdéw, dopalaczy, napojow energetycznych
oraz uzaleznien behawioralnych;

realizacja programow i rekomendowanych dziatan
profilaktycznych dostosowanych do wieku uczniow;
organizowanie warsztatow z udzialem terapeutdw uzaleznien,
Policji, SANEPID-u oraz innych specjalistow;

rozwijanie umiejetnosci asertywnego odmawiania oraz

przeciwstawiania si¢ presji grupy;

uswiadamianie uczniom konsekwencji zdrowotnych, spotecznych

1 prawnych wynikajacych z podejmowania zachowan
ryzykownych;

prowadzenie dziatan informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych
rozpoznawania symptomow uzaleznien 1 mozliwos$ci uzyskania

pomocy;

wychowawcy, pedagog,
psycholog, pielgegniarka,

specjalisci zewnetrzni

caty rok
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Bezpieczne i
odpowiedzialne
korzystanie z technologii

cyfrowych

Budowanie bezpiecznego

srodowiska szkolnego

rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych dotyczacych

profilaktyki uzaleznien.

prowadzenie zaje¢ dotyczacych cyberprzemocy, hejtu, ochrony nauczyciele informatyki,
danych osobowych oraz odpowiedzialnos$ci za aktywnos$¢ wychowawcy, pedagog,
w Internecie; psycholog

rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej oceny informacji,

rozpoznawania dezinformacji oraz bezpiecznego korzystania

z medidw spotecznosciowych i sztucznej inteligencji;

promowanie higieny cyfrowej oraz rownowagi pomi¢dzy

aktywno$cig online i offline;* organizowanie obchodéw Dnia

Bezpiecznego Internetu, konkurséw 1 kampanii informacyjnych;

prowadzenie warsztatow dla ucznidw i rodzicéw dotyczacych

cyberzagrozen, FOMO, uzaleznien cyfrowych i bezpieczenstwa

W sieci;

wykorzystywanie materialow edukacyjnych rekomendowanych

przez ORE, NASK i Zintegrowang Platform¢ Edukacyjna.

zapoznanie uczniow, rodzicow i pracownikow szkoty ze dyrektor, pedagog,
Standardami Ochrony Matoletnich oraz zasadami ich stosowania; = psycholog, wychowawcy,
prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych praw dziecka ~ hauczyciele

oraz mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacjach zagrozenia;

caty rok

caly rok
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ZADANIA

Budowanie pozytywnych
relacji roOwiesniczych oraz
integracja spolecznosci

szkolnej

e systematyczne monitorowanie bezpieczenstwa uczniow oraz
diagnozowanie ich potrzeb i poczucia bezpieczenstwa;

e zapewnienie uczniom latwego dostgpu do pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz konsultacji ze specjalistami;

e wspotpraca z rodzicami, poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
Policja, sadem rodzinnym, OPS, PCPR i innymi instytucjami
wspierajacymi szkote;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie interwencji
kryzysowej, ochrony matoletnich oraz rozpoznawania

symptomoOw przemocy i zachowan ryzykownych.

3. RELACJE SPOLECZNE

rozwijanie kompetencji spolecznych, budowanie pozytywnych relacji i wspolpracy.

SPOSOBY REALIZACJI

e prowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach, szczegdlnie na
poczatku roku szkolnego;

e organizowanie wycieczek, imprez klasowych, uroczystosci
szkolnych oraz przedsiewzig¢ integrujacych spotecznosé

szkolna;

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
wychowawcy,
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego, pedagog,

psycholog

TERMIN

caly rok
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Rozwijanie kompetencji

spotecznych i emocjonalnych

e angazowanie uczniow dziatalno$¢ Samorzadu

Uczniowskiego oraz podejmowanie odpowiedzialnych
funkcji w Kklasie i szkole;

realizacja projektow zespotowych rozwijajacych wspotprace
1 odpowiedzialno$¢ za wspolne dziatania;

podejmowanie dziatan zapobiegajacych izolacji,
wykluczeniu spotecznemu i konfliktom rowiesniczym,;
wzmacnianie poczucia przynaleznos$ci do klasy

1 szkoly.

prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych komunikacji
interpersonalnej, wspolpracy, aktywnego stuchania

1 rozwigzywania konfliktow;

rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji 1 potrzeb

w sposoOb spotecznie akceptowany;

ksztaltowanie postaw asertywnych oraz odpowiedzialno$ci
za wlasne decyzje 1 zachowanie;

prowadzenie warsztatow rozwijajacych empatie,
umiejetno$¢ udzielania wsparcia oraz radzenia sobie

z trudnymi sytuacjami spotecznymi;

stosowanie metod aktywizujacych sprzyjajacych wspotpracy

1 wzajemnemu uczeniu sie,

wychowawcy, pedagog,

psycholog, nauczyciele

caty rok
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Wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci oraz
budowanie pozytywnego

obrazu siebie

Ksztaltowanie postaw empatii,
szacunku i odpowiedzialnosci

spolecznej

e realizacja projektow edukacyjnych i interdyscyplinarnych
rozwijajacych kreatywnos$¢, wspolprace oraz
odpowiedzialno$¢ uczniow.

e prowadzenie zaje¢ rozwijajacych samoswiadomosc,
poczucie wlasnej wartosci oraz umiej¢tnos¢ dostrzegania
swoich mocnych stron;

e motywowanie uczniow do podejmowania aktywnosci
1 rozwijania zainteresowan;

e stwarzanie sytuacji umozliwiajacych odnoszenie sukcesow
na miar¢ mozliwosci ucznia;

¢ stosowanie pozytywnego wzmacniania, informacji zwrotnej
oraz docenianie wysitku 1 zaangazowania uczniow;

e wspieranie uczniow w pokonywaniu trudnosci oraz
budowaniu wiary we wlasne mozliwosci.

e prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych tolerancji, rdznorodnosci,
praw czlowieka oraz przeciwdziatania dyskryminacji;

e rozwijanie kultury stowa, wzajemnego szacunku oraz
odpowiedzialnosci za relacje z innymi;

e podejmowanie dziatan sprzyjajacych integracji uczniéw o
zroznicowanych potrzebach edukacyjnych

I rozwojowych;

wychowawcy, pedagog, caly rok

psycholog, nauczyciele

wychowawcy, caty rok
nauczyciele, pedagog,
psycholog

30



Rozwijanie postaw

prospolecznych i wolontariatu

e realizacja projektow oraz dziatan promujacych wspotprace,
wzajemng pomoc 1 odpowiedzialno$¢ za innych;

e organizowanie obchodéw dni tematycznych
1 przedsiewzig¢ rozwijajacych postawy prospoteczne.

e angazowanie uczniow w dziatalno$¢ Szkolnego Kota
Wolontariatu oraz akcje charytatywne;

e udziat w ogdlnopolskich i lokalnych akcjach spotecznych
(np. Gora Grosza, zbiorki zywnosci, odziezy, zniczy, akcje
Swiateczne);

e wspoOlpraca z organizacjami i instytucjami dzialajacymi na
rzecz osob potrzebujacych;

e organizowanie dzialan rozwijajacych wrazliwos¢ spoteczna,
odpowiedzialnos$¢ 1 gotowos¢ do niesienia pomocy;

e promowanie idei wolontariatu oraz aktywnosci

obywatelskiej wsrod uczniow.

opiekunowie
wolontariatu, Samorzad
Uczniowski,

wychowawcy, pedagog

caty rok
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4. WARTOSCI I KULTURA OSOBISTA

ksztaltowanie systemu wartos$ci, norm spolecznych oraz postaw odpowiedzialnosci i szacunku.

ZADANIA

Wspieranie rozwoju
intelektualnego, aktywnosci
poznawczej i zainteresowan

uczniow

SPOSOBY REALIZACJI

e organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych uzdolnienia
1 zainteresowania uczniow oraz zaje¢ dodatkowych
zgodnych z ich potrzebami;

e zachecanie do udziatu w konkursach, olimpiadach,
projektach edukacyjnych oraz przedsiewzigciach
interdyscyplinarnych;

e stosowanie metod aktywizujacych, pracy projektowe;,
eksperymentdéw oraz oceniania ksztattujacego;

e organizowanie wycieczek edukacyjnych, warsztatow,
spotkan z przedstawicielami nauki 1 kultury;

e rozwijanie umiejetnos$ci samodzielnego uczenia sie,
krytycznego myslenia, planowania wlasnej nauki
1 korzystania z r6znych Zrédet informacji;

e wspieranie uczniow w odkrywaniu wiasnych

predyspozycji, talentow i mocnych stron.

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
nauczyciele, wychowawcy,

pedagog, doradca zawodowy

TERMIN

caty rok
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Wspieranie uczniow w osiaganiu
sukcesow edukacyjnych i

wyrownywaniu szans

Przygotowanie uczniow do
swiadomego planowania $ciezki

edukacyjno-zawodowej

dostosowywanie wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb i mozliwos$ci uczniow;
organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
zaje¢ wyrownawczych, korekcyjno-kompensacyjnych
oraz specjalistycznych;

monitorowanie postepoOw uczniow oraz udzielanie
informacji zwrotnej wspierajacej ich rozwoj;

wspotpraca z rodzicami i poradnig psychologiczno-
pedagogiczna;

wspieranie uczniéw z do§wiadczeniem migracyjnym oraz
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
stosowanie informacji zwrotnej oraz elementow
oceniania ksztaltujacego wspierajagcych motywacije,
samoocen¢ 1 rozwoj uczniow.

realizacja zaj¢¢ z doradztwa zawodowego oraz orientacji
zawodowej;

diagnozowanie zainteresowan, uzdolnien i predyspozycji
zawodowych uczniow;

organizowanie spotkan z przedstawicielami réznych

zawodow, szkot ponadpodstawowych i pracodawcami;

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog, pedagog

specjalny

doradca zawodowy,

wychowawcy, pedagog

caty rok

caty rok
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Ksztaltowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i

spolecznych

Ksztaltowanie postaw opartych
na wartosciach oraz kulturze

osobistej

udziat w targach edukacyjnych, dniach otwartych oraz

przedsigwzieciach promujacych szkolnictwo branzowe

I techniczne;

wspieranie uczniow i rodzicow w podejmowaniu

$wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych.

organizowanie i udziat w uroczysto$ciach pafnstwowych,  nauczyciele historii, WOS,
szkolnych i lokalnych; jezyka polskiego,
ksztattowanie szacunku do symboli narodowych, tradycji =~ wychowawcy, Samorzad
oraz dziedzictwa kulturowego Polski i regionu; Uczniowski

realizowanie projektow historycznych, obywatelskich

I patriotycznych;

e poznawanie historii szkoly, regionu oraz sylwetki patrona

szkoty;
rozwijanie postaw odpowiedzialnosci spoteczne;,
zaangazowania obywatelskiego oraz gotowosci do

dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej;

e podejmowanie dziatan zwigzanych z edukacja

obywatelska oraz prawami cztowieka.

e prowadzenie zaje¢ dotyczacych wartosci, norm wychowawcy, nauczyciele,
spotecznych, odpowiedzialnosci i1 etycznego pedagog, psycholog
postepowania;

caty rok

caty rok
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Rozwijanie uczestnictwa w
kulturze oraz budowanie

tozsamosci lokalnej i narodowej

e promowanie czytelnictwa oraz rozwijanie zainteresowan

rozwijanie kultury osobistej, szacunku wobec innych
0s0b oraz odpowiedzialnosci za wiasne decyzje i
zachowanie;

promowanie uczciwosci, zyczliwosci, wspotpracy oraz
poszanowania roznorodnosci;

wzmacnianie postaw otwartosci, tolerancji i
odpowiedzialnos$ci za wspdlne dobro;

angazowanie uczniow w dziatania shuzgce budowaniu
pozytywnego klimatu szkoty.

organizowanie wyjs¢ do teatru, kina, muzeow, bibliotek
oraz udzialu w wydarzeniach kulturalnych;

udziat uczniow w konkursach artystycznych, literackich,
muzycznych i recytatorskich;

przygotowywanie przedstawien, wystaw, akademii oraz
uroczystosci szkolnych;

wspolpraca z instytucjami kultury 1 sSrodowiskiem

lokalnym;

kulturalnych uczniow.

nauczyciele, bibliotekarz,

wychowawcy

caty rok
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XI. Ewaluacja Programu

Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest integralnym
elementem planowania i doskonalenia pracy szkoly. Jej celem jest monitorowanie stopnia
realizacji zalozonych dzialan, ocena ich skutecznosci oraz dostosowywanie programu do
aktualnych potrzeb uczniow, rodzicow i nauczycieli. Uzyskane wyniki stanowia podstawe
do planowania kolejnych dzialan wychowawczych i profilaktycznych oraz podnoszenia
jakoSci pracy szkoly.

Proces ewaluacji obejmuje nastgpujace etapy:

e Pozyskiwanie informacji — gromadzenic danych dotyczacych realizacji programu
z wykorzystaniem réznych metod i narzedzi, takich jak ankiety, wywiady, obserwacje,
analiza dokumentacji szkolnej oraz wnioski i opinie uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

e Analiza realizacji programu — ocena stopnia wykonania zaplanowanych dziatan oraz ich
wplywu na rozwoj uczniow, w szczegdlnosci w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej,
intelektualnej i aksjologicznej.

e Ocena skuteczno$ci dzialan — identyfikacja mocnych stron programu oraz obszar6w
wymagajacych doskonalenia. Szczegdlnej analizie podlega efektywno$¢ dziatan
zwigzanych z bezpieczenstwem, zdrowiem psychicznym, profilaktyka uzaleznien,
przeciwdziataniem przemocy oraz wspieraniem wszechstronnego rozwoju uczniow.

¢ Formulowanie wnioskéw i rekomendacji — opracowanie propozycji zmian i kierunkdéw
dalszych dzialan z uwzglednieniem wynikow ewaluacji oraz potrzeb catej spotecznosci
szkolnej.

e Upowszechnianie wynikow — przedstawienie rezultatow ewaluacji Radzie Pedagogiczne;,
Radzie Rodzicéw oraz innym przedstawicielom spolecznosci szkolnej w celu wspolnego
planowania dalszych dziatan i doskonalenia pracy szkoty.

Systematycznie prowadzona ewaluacja umozliwia biezace monitorowanie
skutecznosci podejmowanych dzialan wychowawczych i profilaktycznych oraz ich
modyfikowanie w odpowiedzi na zmieniajace si¢ potrzeby ucznidow i wyzwania
wspolczesnego $wiata. Dzieki temu Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
pozostaje dokumentem aktualnym, elastycznym i odpowiadajacym potrzebom calej

spolecznosci szkolnej.
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